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Niat:

ٰالتَع هل افتعتُاينَو
Nawaitul I’tikaafa lilaahi ta’ala,

“Saya niat I’tikaf karena iman dan mengharap akan Allah, karena Allah ta’ala."

Saat i'tikaf dianjurkan untuk membaca doa:

ّنع ففَاعفْوالْع بتُحفُونَّكَ عا ماَللّٰه
“Ya Allah, bahwasannya Engkau menyukai pemaafan, karena itu maafkanlah aku.”

Disarankan untuk melakukan lima amalan berikut:

Salat
Memperbanyak Membaca Alquran
Perbanyak Zikir (bertasbih, takmid, tahlil, istighfar)
Bersalawat
Mengurangi Berhubungan dengan Orang Banyak.

Rasulullah SAW bersabda, "Barangsiapa bangun (untuk beribadah) pada dua malam Ied dengan
mengharapkan pahala dari Allah, maka Allah tidak akan mematikan hatinya pada saat dimatikannya
semua hati."
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