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Beberapa tips cepat untuk berpakaian dengan cara yang sederhana dan berkepribadian (artinya,
Anda terlihat bagus-tidak provokatif):

1. Kenalilah dirimu. Tanpa mengambil Shakespeare terlalu jauh keluar dari konteks, mari negara jelas:
tipe tubuh setiap orang berbeda. Tinggi, pendek, lebih lama perut, perut lebih pendek, baik
diberkahi, bukan, bulat, persegi, berbintik-bintik, apa pun, kita semua berbeda. Ini berarti bahwa
Anda harus menanggung bentuk tertentu dalam pikiran Anda saat berbelanja, bahkan pada
syukurnya. Meskipun yang tunik benar-benar cute datang dalam ukuran sedang ukuran yang Anda
selalu membeli-perlu diingat bahwa pemotongan dan desain mungkin jauh berbeda. Aku tampak
mengerikan pada apa pun dengan pinggang kerajaan, jadi saya menghindarinya kecuali aku sedang
mencari pakaian bersalin. Daripada berbelanja membabi buta, orang perlu mendapatkan rasa dari
apa yang mereka terlihat baik, dan apa desain akan hampir selalu menjadi gagal untuk tipe tubuh
tertentu Anda. Jika Anda tidak tahu, pergi keluar, mencoba banyak hal, dan membawa seorang
teman yang akan memberikan penilaian yang jujur. Membuat catatan. Ini adalah langkah pertama
dalam membangun sebuah lemari pakaian yang akan berlangsung, dan untuk menghindari
memakan waktu kembali dan pertukaran.

2. Tahu garmen Mu grafik pengukuran. Ini BUKAN tubuh ukuran grafik (yang hanya memberikan
panduan umum), melainkan memberikan pengukuran bagian atas, rok, jilbab, dll, itu sendiri. Anda
dapat mengambil pengukuran ini dan mengukur pakaian di rumah yang sudah pas dan menyanjung.
Aku tahu itu tampaknya seperti bekerja, namun hasil yang besar adalah mengetahui tanpa keraguan
bahwa bagian Anda memesan akan cocok indah.

3. Mencintai dirimu sendiri. Tidak dalam pengertian narsistik menyeramkan, tapi dalam arti, sehat
damai, bersyukur. Jika Anda perlu bekerja untuk menjadi sehat, kemudian pergi untuk itu. Jadilah
versi terbaik dari Anda bahwa Anda mampu untuk menjadi, tetapi tidak turun pada diri sendiri setiap
kali Anda melewati masalah terbaru Cosmo di supermarket. Ingat: tidak bahkan Angeline Jolie
terlihat seperti Angelina Jolie-gambar yang telah melewati heran adalah Adobe Photoshop. Jika
Anda membeli pakaian yang sesuai dengan benar dan bekerja dengan baik dengan angka tertentu,
Anda baik pada cara untuk mencari yang terbaik Anda.
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